
  

 

 

 

 

 

Ook voor de sporter, alleen het beste verkrijgbaar in onze webwinkel 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Proteïne reep 
Kan gebruikt worden als maaltijdvervanger. Het hoge eiwitegehalte geeft je een verzadigd gevoel voor langere 
tijd. Moeilijk te verslaan als een snelle eitwitrijke maaltijd, met een overvloed aan koolhydraten. Maar liefts 21 
gram eiwitten per verrukkelijke reep, handig wanneer er onvoldoende tijd is. Smaken Chocolade en Mango. 

Whey proteïne  
Een excellente, snelle, eiwitrijke shake die ervoor moet zorgen dat je langer een verzadigd gevoel hebt. Smaken 
Aardbei, Banaan, Chocolade, Vanille en Unflavoured. 

CLA poeder 
Voor een optimale balans tussen lichaamsvet en mager spierweefsel. 

Glutamine poeder 
Nodig in grote hoeveelheden voor spieren die hard moeten werken. 

Creatine 
Speelt een belangrijke rol in de spierfunctie. Zijn reusachtige populariteit zegt alles al ! 
Draagt bij tot de productie van ATP, de energie die nodig is bij langdurige spierkracht. 

Weight gain 
Eiwitten plus koolhydraten zodat men langer en harder kan trainen. Smaken Aardbei, Chocolade en Vanille. 

Sinaasappel energy drink 
Een verfrissende drank met vitale energie voor de spieren tijdens of na inspanning. 
  

Uitgebreide productinformatie kun je bekijken in de Lamberts Performance Sport Serie folder 

Bezoek onze webwinkel voor alle Lamberts supplementen met de scherpste prijs www.extra4u.nl 

  
Disclaimer: Een voedingssupplement is geen vervanging van een gevarieerde voeding en een gezonde leefstijl. 
De basis is goede voeding en voldoende training.  


